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6. Thema’s en blokken 
We werken in de Basismodule AG aan de eerder beschreven vier thema’s. Telkens besteden we 2 keer een 
blok van 2 dagen aan één thema. Daarnaast doen we ervaringen op tijdens de zogenaamde Kunsten. 
Tijdens die uren komt er een Antroposofisch therapeut. In schema ziet dat er zo uit: 

 

 

 
We wensen je heel veel inspiratie en mooie leermomenten toe tijdens de Basismodule AG!

Thema 1: 
 

Het menselijk lichaam: 
processen, functies en 
vormen, een brug naar 
de psyche 

Thema 2:  
 

De menselijke biologie: 
Tussen warmte en 
materie 
Proces van hechting in 
relatie tot de incarnatie 

 

Thema 3: 
 

Hoe kan een mens ziek 
worden? 
Hoe kunnen wij 
gezamenlijk helpen helen? 
De eerste zeven jaar 
Zeven levensprocessen 

Thema 4: 
 

Gezonde processen in 
de mens en in de 
biografie 
De professionele 
ontmoeting 

 

Finale: 

September blok 
 
De mens in ruimte, 
proces en polariteit 
 
 
Kunsten:  
Beeldend 
 

November blok 
 
Vier elementen-
processen en hun 
organisaties 
 
Kunsten:   
Euritmie  

Januari blok 
 
Hoe wordt een mens ziek?  
Ritmische processen en 
genezing.  
 
Kunsten:  
Ervaringen met ritmen 

Maart blok 
 
De Oerbiografie   
 
 
 
Kunsten:  
Euritmie 
  

Mei blok 
 
Een beeldvormende 
methode:  
Therapeutisch Colloquium 
 
 

Oktober blok 
 
Drie processen in de 
mens 
 
 
Kunsten: 
Kunstzinnig  

December blok 
 
Proces van hechting in 
relatie tot de incarnatie 
en hechtingsstoornissen 
 
Kunsten: 
Zintuigpracticum 
 

Februari blok 
 
De eerste zeven jaar 
Zeven levensprocessen 
 
 
Kunsten: 
Spraak 
 

April blok 
 
7-jaarsfasen in de 
biografie 
Ontmoeten in de 
professionele context 
 
Kunsten: 
Muziek en Sociaal 

Juni blok 
 
Eindpresentaties 
 
Certificaatuitreiking 


